



[Lugar y fecha]


[Saludo afectuoso]:

[Recuérdale cómo fue el día que supiste que estabas embarazada, ¿tuviste desafíos? ¿tenías miedo? Compártelo con ella]. 
[Comparte con ella cómo fue dar la noticia. La familia se alegró, se molestó, cómo lo tomó su papá, sus tíos, qué marcó su llegada].
[Rememora cómo fue el primer día que la tuviste en tus brazos, qué pasó por tu mente, cuáles fueron tus primeras impresiones. ¿Estabas nerviosa? ¿Hubo algún problema o todo salió bien? Cuéntaselo para que se dé una idea de lo que representó su llegada].
[Confiésale cómo fueron sus primeros años, de qué te diste cuenta cuando comenzaste a criarla. ¿Era una niña con carácter dulce o era temperamental? ¿Eran buenas amigas o tenían problemas para convivir? Dile cómo fueron esos primeros años para ti].
[Escribe una frase que le deje en claro lo mucho que la amas y qué ha significado para ti ser su madre].


[Despedida y firma]

P.D.: [Opcional]
