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Perfil profesional
Licenciada en Administración de Empresas con más de 6 años de experiencia en gestión del talento humano. Me especializo en el diseño y desarrollo de programas de capacitación de personal. Además, cuento con excelentes habilidades para resolución de conflictos y comunicación interpersonal.

Experiencia laboral
Jefe de Recursos Humanos
(2020 - 2023) Inversiones San Miguel, CDMX.
· Diseño e implementación de métodos de medición de desempeño.
· Elaboración de las descripciones de cargos.
· Supervisión del cumplimiento de las políticas y reglamentos de la empresa.
Analista de Recursos Humanos
(2016 - 2019) Inversiones San Miguel, CDMX.
· Revisión de contrataciones y de nómina.
· Administración de pólizas de seguros.
· Mantenimiento de los expedientes de los empleados, según los requerimientos legales.

Estudios formales
Diplomado en Técnicas de resolución de conflictos
(2019) Universidad Autónoma Metropolitana.
Licenciatura en Administración de Empresas
(2011 - 2016) Universidad Autónoma Metropolitana.

	Habilidades

· Liderazgo.
· Trabajo en equipo.
· Resolución de conflictos.
· Destreza en comunicación oral y escrita.
	Competencias

· Manejo de software de trabajo colaborativo (Slack, Trello).
· Conocimiento de la legislación laboral.
· Inglés C1.



